
 

 

 
 
 

  WWoorrkksshhoopp  mmiitt  WWiillffrriieedd  SScchhnneeiiddeerr  iinn  WWoollffeerrssddoorrff  bbeeii  JJeennaa  zzuumm  TThheemmaa::  

„„AArrbbeeiitt  mmiitt  SSyymmbboolleenn  aallss  MMeetthhooddee  ddeerr  IInntteerrvveennttiioonn    

iinn  BBeerraattuunngg  uunndd  TThheerraappiiee  iinn  ppssyycchhoossoozziiaalleenn  BBeerruuffeenn““  
 

„Symbole der Hoffnung“ oder „Es ist alles schon da. Du musst es nur finden.“ 

  

1166..  bbiiss  1188..  MMaaii  22001111  

  

TTeeiillnneehhmmeerrbbeeiittrraagg  EEuurroo  225566,,0000  €€  ((iinnkkll..  1199  %%  MMeehhrrwweerrttsstteeuueerr))  

  

""WWaass  iisstt  ddaass  PPrroobblleemm??""  ""WWaass  ssoollll  aannddeerrss  sseeiinn??""  ""WWiiee  ssoollll  eess  sseeiinn??""  ""WWiiee  kkoommmmee  iicchh  ddoorrtt  

hhiinn??""  
Wer kann das in Krisen schon so genau benennen? Damit verbundene Gefühle spüren, 
akzeptieren, ordnen? Das scheint den Betroffenen oft schwer, unmöglich. Insbesondere 
dann, wenn  
 

 auslösende Ereignisse weit zurückliegen (z. B. Frühe Störungen),  

 Erlebnisse traumatisiert sind  

 Emotionales Black out vorhanden ist, 

 Ereignisse nicht in den Zusammenhang mit der Störung gestellt werden können 
oder dürfen (zum Beispiel seit Geburt an problematische Familienverhältnisse), 

 eine Summe von auslösenden Faktoren vorliegt, die nicht in Zusammenhang 
gebracht werden können. 
 

Therapeut und Berater können oft mit Klienten keine Lösungen finden, wenn sie sich nur 
der Sprache bedienen. WWiirr  kköönnnneenn  MMeennsscchheenn  dduurrcchh  SSyymmbboollee  eeiinnee  SSpprraacchhee  ggeebbeenn,,  

wweennnn  iihhnneenn  ddiiee  WWoorrttee  ffeehhlleenn..  SSyymmbboollee  kköönnnneenn  zzuumm  DDoollmmeettsscchheerr  wweerrddeenn..  Methoden 
über Symbolarbeit werden in diesem Workshop vermittelt.  
Die Arbeit mit Symbolen ebnet den Weg. Vorbewußtes und strukturelle Bedingungen 
werden so direkter und umfassender erreicht. Die Therapiematerialien und Interven-
tionen sind in therapeutischen Situationen entstanden, in denen Sprache allein nicht zur 
Findung und Klärung ausreichte. Bei unseren Materialien handelt es sich um 
Handwerkszeug, das der Betroffene im wörtlichen Sinne begreifen kann.  
Unter anderem lassen sich diese Materialien erfolgreich in der Traumaarbeit einsetzen. 
Schwerpunkte werden sein: 
 

 Emotionen – Gefühle – Affekte  

 Familiensysteme (Beziehungsdreieck, Dramadreieck und so weiter) 

 Möglichkeit, innere Bilder nach außen zu kehren 

 Kommunikationsprobleme 

 Biografie-Arbeit, Lebensplanung, Identität 

 Arbeit mit Ressourcen 

 Konstruktive Nutzung der zur Verfügung stehenden Zeit in Therapie und Bera-
tung durch Symbole   
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 Zusammengehörigkeit von Diagnose-Hypothesen und Prozessen 

 Wahrnehmung 

 Umgang mit Zeit 
 

So geht es im 1. Teil des Workshops um kennenlernen und ausprobieren der Materiali-
en und Interventionen. Im 2. Teil des Workshops können sich die Teilnehmer in die Rol-
le des Beraters und Therapeuten begeben.  

DDaass  LLeerrnneenn  ggeesscchhiieehhtt  dduurrcchh  pprraakkttiisscchhee  EErrffaahhrruunnggeenn,,  aauusspprroobbiieerreenn,,  aarrbbeeiitteenn  --  aakkttiivvee  MMiitt--

aarrbbeeiitt  iisstt  aallssoo  nniicchhtt  nnuurr  eerrwwüünnsscchhtt,,  ssoonnddeerrnn  eerrffoorrddeerrlliicchh..  AAllss  SSeemmiinnaarrtteeiillnneehhmmeerr  ssoolllleenn  

IIhhnneenn  TTeecchhnniikkeenn,,  MMeetthhooddeenn  uunndd  EErrffaahhrruunnggeenn  mmiitt  ddeenn  TThheerraappiieemmaatteerriiaalliieenn  uunndd  aauuss  eeiinneerr  

FFüüllllee  vvoonn  rruunndd  330000  IInntteerrvveennttiioonneenn  dduurrcchh  pprraakkttiisscchheenn  UUmmggaanngg  zzuuggäänngglliicchh  ggeemmaacchhtt  wweerr--

ddeenn..    

JJeeddeerr  TTeeiillnneehhmmeerr  bbeekkoommmmtt  eeiinnee  WWoorrkksshhoopp--MMaappppee  zzuumm  SSeemmiinnaarriinnhhaalltt  aauussggeehhäännddiiggtt..    

DDiiee  TTeeiillnnaahhmmee  wwiirrdd  IIhhnneenn  aauussssaaggeekkrrääffttiigg  bbeesscchheeiinniiggtt..  
 
Wir werden mit Ihnen   am Montag von 10-19 Uhr,  

am Dienstag von 9-18 Uhr und  
am Mittwoch von 9-14 Uhr zusammenarbeiten.  

Anreise, Unterkunft und Verpflegung müssen Sie selbst organisieren.  
 
Unterkunftsmöglichkeit in unmittelbarer Nähe:  Hotel „Am Kellerberg“  

Telefon: 0 36 42 8 47 0  
www.hotel-am-Kellerberg.de 
info@hotel-am-kellerberg.de  

 
Teilnehmern bieten wir die Möglichkeit, für 5,00 € am Mittagstisch im Haus teilzuneh-
men. Wenn Sie das verbindlich möchten, dann vermerken Sie das auf der Anmeldung 
mit JA   .  
 
Der Workshop findet statt im: 

 
Sozialpädagogischen Jugendhilfezentrum WENDEPUNKT Wolfersdorf 
Dorf-str. 17a  
07646 Trockenborn OT Wolfersdorf (Tel.: 036428 59-0) 

  

MMeellddeenn  SSiiee  ssiicchh  sscchhrriiffttlliicchh  aann  bbeeii::  WWEENNDDEEPPUUNNKKTT  ee..VV..  

RRoossaa--LLuuxxeemmbbuurrgg--SSttrr..  1133  

0077660077  EEiisseennbbeerrgg  

TTeell..  003366669911  55772200--00  

kkoonnttaakktt@@wweennddeeppuunnkktt--eevv..nneett  

  

WWiirr  wweerrddeenn  SSiiee  ddaannnn  uummggeehheenndd  üübbeerr  NNäähheerreess  iinnffoorrmmiieerreenn..  

  

AAnnmmeellddee--  uunndd  RRüücckkttrriittttssrreeggeelluunngg::    

MMiitt  ddeerr  sscchhrriiffttlliicchheenn  AAnnmmeelldduunngg  zzuu  ddiieesseemm  WWoorrkksshhoopp  kkoommmmtt  eeiinn  VVeerrttrraagg  zzuussttaannddee..  DDiiee  

AAnnmmeelldduunngg  iisstt  ggüüllttiigg  nnaacchh  eerrffoollggtteerr  BBeezzaahhlluunngg,,  ddiiee  iinnnneerrhhaallbb  vvoonn  1144  TTaaggeenn  nnaacchh  DDaattuumm  

uunnsseerreerr  AAnnmmeellddeebbeessttäättiigguunngg  eerrffoollggtt  sseeiinn  mmuussss..    

WWeennnn  SSiiee  bbiiss  ssppäätteesstteennss  66  WWoocchheenn  vvoorr  BBeeggiinnnn  ddeess  WWoorrkksshhooppss  zzuurrüücckkttrreetteenn,,  eerrhhaalltteenn  

SSiiee  5500  %%  ddeess  BBeeiittrraaggeess  zzuurrüücckk..  BBeeii  RRüücckkttrriitttt  bbiiss  ssppäätteesstteennss  44  WWoocchheenn  vvoorrhheerr  eerrssttaatttteenn  

wwiirr  11//33  ddeerr  GGeebbüühhrr..  AAuussnnaahhmmee::  SSiiee  sstteelllleenn  eeiinnee((nn))  nneeuuee((nn))  TTeeiillnneehhmmeerr((iinn))..  AAlllleerrddiinnggss  

kköönnnneenn  wwiirr  iinn  eeiinneemm  ssoollcchheenn  FFaallllee  ddeenn  bbeerreeiittss  ggeezzaahhlltteenn  BBeettrraagg  eerrsstt  nnaacchh  EErrhhaalltt  ddeerr  

TTeeiillnneehhmmeerrggeebbüühhrr  vvoonn  eebbeenn  ddiieesseemm  „„NNaacchhrrüücckkeerr““  eerrssttaatttteenn..  

mailto:info@hotel-am-kellerberg.de


 3 

  

SSeemmiinnaarrlleeiitteerr    

WWiillffrriieedd  SScchhnneeiiddeerr,,  JJgg..  11994466,,  lleebbtt  iinn  AAhhrreennssbbuurrgg  bbeeii  HHaammbbuurrgg..  NNaacchh  LLeehhrree  uunndd  AArrbbeeiitt  

aallss  MMooddeellllttiisscchhlleerr,,  FFaacchhsscchhuullbbeessuucchh  iinn  HHaammbbuurrgg  ((SSoozziiaallppääddaaggooggiikk)),,  EErrzziieehheerr  iinn  ddeerr  

VVoorrsscchhuulleerrzziieehhuunngg  uunndd  ddeerr  AArrbbeeiitt  mmiitt  MMeennsscchheenn  mmiitt  BBeehhiinnddeerruunnggeenn..  AAllss  ffrreeiieerr  JJoouurrnnaalliisstt  

vveerrööffffeennttlliicchhttee  eerr  iinn  HHöörrffuunnkk,,  ZZeeiittsscchhrriifftteenn  uunndd  BBüücchheerrnn  ,,  bbeessoonnddeerrss  iimm  BBeerreeiicchh  MMeeddiieenn--

ppääddaaggooggiikk..  VViieerr  JJaahhrree  MMiittgglliieedd  iinn  ddeerr  AArrbbeeiittssggrruuppppee  ""SSeessaammssttrraaßßee""  bbeeiimm  NNDDRR..  AArrbbeeiitteettee  

aann  FFeerrnnsseehhffiillmmeenn  mmiitt  uunndd  nnaahhmm  LLeehhrraauuffttrrääggee  uunndd  RReeffeerreenntteennttäättiiggkkeeiitteenn  wwaahhrr..  AAuuss--

bbiilldduunngg  aallss  SSoozziiaalltthheerraappeeuutt  aamm  AAIISSFF,,  GGööttttiinnggeenn,,  uunndd  HHyyppnnoosseeaauussbbiilldduunngg..  

NNoovv..  11999922  bbiiss  EEnnddee  22000099  MMiittaarrbbeeiitteerr  iimm  CCOOMMEE  IINN!!  iinn  HHaammbbuurrgg,,  eeiinneerr  EEiinnrriicchhttuunngg  ffüürr  ddiiee  

zzwweeiijjäähhrriiggee  ssttaattiioonnäärree  TThheerraappiiee  mmiitt  ddrrooggeennkkrraannkkeenn  KKiinnddeerrnn  uunndd  JJuuggeennddlliicchheenn..  EEnnttwwiicckk--

lluunngg  kkrreeaattiivveerr  TThheerraappiieemmaatteerriiaalliieenn..  AArrbbeeiitt  aann  eeiinneemm  HHaannddbbuucchh  üübbeerr  ""TThheerraappeeuuttiisscchhee  

IInntteerrvveennttiioonneenn""..  VVoorrttrrääggee,,  BBeeggeelleeiittuunngg  vvoonn  TTeeaammss  uunndd  WWoorrkksshhooppss  iinn  EEuurrooppaa,,  LLeehhrraauuff--

ttrraagg  aamm  IIKKPP  iinn  ZZüürriicchh  

SSeeiitt  22000011  aakkttiivvee  ZZuussaammmmeennaarrbbeeiitt  mmiitt  RRjjeettaa  ee..VV..  iimm  eehheemmaalliiggeenn  JJuuggoossllaawwiieenn  ((AAuuss--

bbiilldduunngg  uunndd  BBeerraattuunngg  mmiitt  MMiittaarrbbeeiitteerrnn//MMiittaarrbbeeiitteerriinnnneenn  uunndd  EElltteerrnn  aauuss  ddeerr  DDrrooggeennaarrbbeeiitt  

iinn  SSlloowweenniieenn,,  BBoossnniieenn--HHeerrzzeeggoowwiinnaa,,  KKoossoovvoo,,  ddoorrtt  iinnssbbeessoonnddeerree  zzuumm  TThheemmaa  TTrraauummaa  ++  

SSuucchhtt,,  MMeeddiiccaa  KKoossoovvaa))..  

  

SSiieehhee  aauucchh::  wwwwww..SScchhnneeiiddeerr--TThheerraappiieekkooffffeerr..ddee    

  

  

  

  

  

  

  

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................  

  

AAnnmmeelldduunngg  1166..  bbiiss  1188..  MMaaii  22001111  iinn  WWoollffeerrssddoorrff  bbeeii  JJeennaa  

  

HHiieerrmmiitt  mmeellddee  iicchh  mmiicchh  vveerrbbiinnddlliicchh  ffüürr  ddaass  SSeemmiinnaarr  ""AArrbbeeiitt  mmiitt  SSyymmbboolleenn  aallss  MMeetthhooddee  

ddeerr  IInntteerrvveennttiioonn  iinn  BBeerraattuunngg  uunndd  TThheerraappiiee  iinn  ppssyycchhoossoozziiaalleenn  BBeerruuffeenn““  iinn  WWoollffeerrssddoorrff  aann..    

  

  

............................................................................................................................................................................................................................................................................  

NNaammee,,  VVoorrnnaammee  

  

..............................................................................................            ..................................................................................................................................................................  

BBeerruuff    EEiinnrriicchhttuunngg  

  

............................................................................................................................................................................................................................................................................  

AAddrreessssee  

  

..................................................................              ......................................................................                ......................................................................................................  

TTeelleeffoonn  FFaaxx  MMaaiill  

  

  

IIcchh  nneehhmmee  aamm  MMiittttaaggeesssseenn  tteeiill::      JJAA              NNEEIINN        

  

  

..............................................................................      ................................................................................................................................................  

DDaattuumm          UUnntteerrsscchhrriifftt  

http://www.schneider-therapiekoffer.de/

